So kommen Sie zu uns

Die Tabea Tagesbetreuung befindet sich in der List
in der Podbielskistral3e 132. Sie erreichen uns bequem
mit offentlichen Verkehrsmitteln. Die Stadtbahnhalte-
stelle mit Hochbahnsteig »PelikanstraBe« (Linien: 3,
7 und 9) befindet sich in unmittelbarer Nahe.

Wir bieten einen Fahrdienst fiir unsere Tagesgaste an.
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Podbielskistralle 132
30177 Hannover

Telefon: 0511 . 696 37-32
Telefax: 0511 . 696 37-36

www.Evang.Hilfsverein.de
Tabea@Evang.Hilfsverein.de
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Unsere Leistungen

Versorgung und Betreuung:
montags bis freitags von 8 — 16 Uhr.

Sondero6ffnungszeiten und Wochenend-
betreuung nach Absprache

feste Tagesstruktur, orientiert an friiheren
Lebensgewohnheiten

diskrete Hilfe und Unterstiitzung in den
Aktivitaten des alltaglichen Lebens

Forderung der geistigen und psychischen Stabilitat
und der vorhandenen Ressourcen

Gruppenarbeit und Einzelbetreuung

mehrere gemeinsame Mahlzeiten,
Diaten und Schonkost mdglich

Musiktherapie

Gymnastik

Gedachtnistraining nach Frau Dr. Stengel
Gottesdienste

Grund- und Behandlungspflege

Fahrdienst

Angehdrigenabende

Beratung und Informationsveranstaltungen

Hilfe bei der Kostenerklarung und Antragstellung

Unterstiitzung in hauslicher Versorgung durch
unseren Kooperationspartner AEH Ambulanter
Pflegedienst.
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Wenn Sie Fragen haben

Frau Hogrefe berdt Sie gerne in allen Fragen zu
unserer Einrichtung, der Kosteniibernahme und der
Pflegeversicherung.

Nutzen Sie einen Probetag, um das freundliche
und kompetente Team der Tabea Tagesbetreuung
kennen zu lernen.

Ursula Hogrefe, Leiterin

von 8 -16.30 Uhr, Telefon: 0511 . 696 37-32

www.Evang.Hilfsverein.de

Tabea@Evang.Hilfsverein.de

Die Tabea Tagesbetreuung ist eine Einrichtung des Evange-
lischen Hilfsvereins, der mit seiner Gber 60-jahrigen Tradition
in der Altenhilfe Ihr verldsslicher Partner im Alter ist.
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WIR SIND ZERTIFIZIERT:
DIAKONIE-SIEGEL PFLEGE

eine Einrichtung
des Evangelischen Hilfsvereins
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durch Zuwendung und Néhe

Die Tabea Tagesbetreuung ist fir adltere Menschen
konzipiert, die zeitweise oder dauernd verwirrt sind
(z.B. durch Demenz- und Alzheimererkrankungen)
und standige Zuwendung und Fiirsorge benétigen.
Neben der Betreuung in der eigenen Familie stellt
die Tagesbetreuung ein sinnvoll erganzendes, zu-
satzliches Angebot dar. Ziel ist es, das Verbleiben in
der Familie so lange wie mdglich zu unterstiitzen.
Unser Betreuungskonzept basiert auf milieuthera-
peutischen Erkenntnissen verbunden mit der Bezugs-
pflege durch ein festes, fachlich kompetentes Mit-
arbeiter-Team. Permanente Fortbildung und die Ein-
beziehung neuester therapeutischer Erkenntnisse
sichern einen hohen Qualitatsstandard in unserer
Arbeit. Wir wollen mit unserem Angebot ein Stiick
Lebensqualitat geben und das Wohlbefinden in den
Familien erhalten und starken.

durch eine angstfreie Umgebung

Als diakonische Einrichtung fiihlen wir uns mit unse-
rer Arbeit den Betroffenen verpflichtet. Wir wissen,
dass die Belastungen bei der Bewaltigung des Alltags
grol} sind. Daher bieten wir Erkrankten und deren
Angehdrigen Hilfe und Entlastung.

Wertschatzung
Zuwendung und Nahe

eine Uberschaubare Umgebung in angstfreier
Atmosphare

einen festen und kontinuierlichen Tagesablauf

diskrete Unterstiitzung und Forderung in den
alltaglichen Dingen des Lebens

Entlastung und seelische Unterstiitzung
Anerkennung und Verstandnis
Austausch mit anderen Betroffenen
Beratung

Informationen

praktische Hilfe im taglichen Leben
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durch kompetente & verldssliche Betreuung

In der Tabea Tagesbetreuung bieten behagliche
Raume, eine gemitliche Wohnkiiche und das Team
aus engagierten Mitarbeitern beste Voraussetzungen
fur tagesstrukturierende Betreuungsarbeit und akti-
vierende Pflege. Dem Bedurfnis nach Ruhe kommen
mehrere separate Ruheraume entgegen.

Arztliche Versorgung und Behandlungspflege kann
in der Tabea Tagesbetreuung durchgefiihrt werden.
Fir die tagliche Korperpflege verfligen wir Gber be-
hindertengerechte Sanitarbereiche und ein modernes,
wohnlich ausgestattetes Badezimmer mit komfortabler
Badewanne. SchlieBlich ladt die groRziigige, von drei
Seiten zugangliche Dachterrasse zum entspannten
Sitzen im Freien ein. Verbunden mit dem Wohnbereich
hat sie den Charakter eines Endlosweges und unter-
stitzt damit die Mobilitatsbedirfnisse unserer Gaste.
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durch Stérkung der personlichen Identitdt

Der schone Wintergarten wird gern fiir die Kleingruppen-
betreuung oder Beschdiftigungstherapie genutzt.

Wir akzeptieren und respektieren jeden Gast in
seiner Einzigartigkeit.

Wir begleiten unsere Gaste und starken sie.

Wir schaffen durch den Ansatz der Milieutherapie
eine hausliche und vertraute Umgebung.
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