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Speiseplan vom 02.11.2026

bis

08.11.2026 45. Kalenderwoche

AL Brotchen,Vollkornbrotchen,verschiedene Brotsorten,Butter,Margarine,Marmeladen,Nussnougatcreme,Honig,
Wurst,Kase,Kaffee, Tee,Safte,Milch, Mineralwasser,Obst, jeden Mittwoch und Sonntag Ei
Salat- . - . . . .
Auswahl Montag - Freitag taglich frische Salate mit verschiedenen Dressings
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
02.11.2026 03.11.2026 04.11.2026 05.11.2026 06.11.2026 07.11.2026 08.11.2026
Putengeschnetzeltes Paprikaschote jes " . .
. . I . 9 . P N Matjes I—l|'au§frauen Rindergulasch mit
Menii 1/ Currywurst mit Mexikanischer mit Champignons gefillt, Art" mit Kartoffelsuppe Kartoffeln und
Vollkost Kartoffelsalat Bohneneintopf und Tomatensolde Kartoffeln und PP riinen Bohnen
Butterspatzle und Reis Tomatensalat 9
Zusatzstoffe und |11:2:3.8,i 2,3,5a,a1,c,g)l 1,11,29,a,a1,c,d,g,j 2,3,8,9,ij g
Allergene
Nahrwerte kcal: 433 kcal: 214 kcal: 352 kcal: 365 kcal: 520 kcal: 281 kcal: 322
; : Blumenkohl : o
Putenstreifen in . Champignonrihrei . .
.. i Kartoffeltaschen mit Uberbacken mit . . PIg . . . Rindergulasch mit
Menii 2 / Krautersolie, : ) Vanillenudeln mit mit Reissuppe mit
! . Hollandaise und Schinkensahnesole . ) Kartoffeln und
Leichte Kost | Kartoffelpiree und . heilRen Kirschen Kartoffeln und Kasseler .
Gemii Gemiise und Gemi griinen Bohnen
emuse Rostitaler emuse
Zusatzstoffe und | 1-3:3.@1.9.i C,gi 2,3,8,a,al,9 2,9,a,al,cg C, g, 2,3,8,i g
Allergene
Nahrwerte kcal: 438 kcal: 807 kcal: 384 kcal: 268 kcal: 311 kecal: 111 kcal: 322
. Buttermilch mit i : Sahnepudding mit . .
Cremespeise . Gotterspeise Kompott Obst Tiramisu
Bes=art P Frichten P P Fruchtsol3e
Zusatzstoffe und |9 9 1 3 1,9 a,a1,a2,a3,cf,g
Allergene
Nahrwerte kcal: 112 kcal: 113 kcal: 88 kcal: 104 kcal: 38 kcal: 179 kcal: 320
Kaffeezeit Wechselweise werden Kuchen,Geback etc, Kaffee und Tee angeboten
verschiedene Brotsorten,Butter,Margarine,Wurst,Kase,Obst und SiiRspeisen,wechselnde Suppen und kleine
Abendessen " L . . . .
Kostlichkeiten,Tee,Safte,Milch, Mineralwasser
Spat- Joghurt, Pudding, Kompott, Quark, Gatterspeise Fiir Informationen zu den Zusatzstoffen, Allergenen & M. Stehr
mahlzeit Nihrwerte wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal Kiichenleiter

Zu jeder Mahlzeit werden Séfte, Mineralwasser oder Tee kostenlos angeboten.

*Anderungen
vorbehalten




