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Speiseplan vom 16.11.2026

bis

22.11.2026 47. Kalenderwoche

e Brotchen,Vollkornbrétchen,verschiedene Brotsorten,Butter,Margarine,Marmeladen,Nussnougatcreme,Honig,
Wurst,Kase,Kaffee, Tee,Safte,Milch, Mineralwasser,Obst, jeden Mittwoch und Sonntag Ei
Salat- . - . . . .
Auswahl Montag - Freitag taglich frische Salate mit verschiedenen Dressings
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.11.2026 17.11.2026 18.11.2026 19.11.2026 20.11.2026 21.11.2026 22.11.2026
Asiatische Blattspinat in Rahm %chl;rrmell"ﬁle_tt Rinderbraten mit
Menii 1/ HackfleischsolRe mit . . mit orgelaise’ mi o . Meerrettichsole,
. Kohlrabisuppe Nudelpfanne mit Krautersolde, Wirsingkohleintopf
Vollkost Gabelspaghetti i Kartoffeln und Kartoffeln und
Hahnchen Riihrei Kartoffeln und Rote B |
uhrei Brokkoli ote Betesalat
Zusatzstoffe und  [2:21:C i a,alfk 12,49 1,3,a,a1,d.g i 3,9,a,a1,9.i,
Allergene
Nahrwerte kcal: 358 kcal: 153 kcal: 274 kcal: 364 kcal: 522 kcal: 190 kcal: 495
Hahnchennuggets . . .
mit 99 Schwedische Gefiillter Rinderbraten mit
Menii 2 / Hackkl6Rchen mit Marillenknodel mit | Gemise-Reispfanne . . Meerrettichsol3e,
! Curryrahmsole, . . e Pfannkuchen mit | Champignonrahmsuppe
Leichte Kost . Preiselbeersole und VanillesoRe mit Hahnchen . Kartoffeln und
Reis und Gemuse
. . Kartoffeln Rote Betesalat
Asiagemuse
Zusatzstoffe und 2,a,a1,f,g,i a,al,a3,c,g a,al,cg 2,a,a1,f a,al,c,g, 2,3,5,i, 3,9,a,a1,9,i,l
Allergene
Nahrwerte kcal: 471 kcal: 285 kcal: 418 kcal: 225 kcal: 259 kcal: 60 kcal: 495
Dessert Cremespeise Fruchtjoghurt Gotterspeise Kompott Obst Karamelpudding Obstsalat
Zusatzstoffe und |9 9 1 3 12,99 3,5
Allergene
Nahrwerte kcal: 112 kcal: 74 kcal: 88 kcal: 104 kcal: 38 kcal: 72 kecal: 73
Kaffeezeit Wechselweise werden Kuchen,Geback etc, Kaffee und Tee angeboten
verschiedene Brotsorten,Butter,Margarine,Wurst,Kase,Obst und SiiRspeisen,wechselnde Suppen und kleine
Abendessen " L . . . .
Kostlichkeiten,Tee,Safte,Milch, Mineralwasser
Spat- Joghurt, Pudding, Kompott, Quark, Gotterspeise Fi.i.r Informationen zu_der_1 Zus.atzstoffen, A!Iergenen & M_.. Stehr .
mahlzeit Ndhrwerte wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal Kiichenleiter

Zu jeder Mahlzeit werden Sifte, Mineralwasser oder Tee kostenlos angeboten.

*Anderungen
vorbehalten




